F&EN

A F&N Holdings Lda, apresenta as suas mais respeitosas
saudacoes e deseja informar o) seguinte:

A nossa empresa foi fundada em 2016, com o numero de
identificacdo fiscal 5480027743, estd localizada na Rua de
Benguela, N° 366, SGo Paulo, Luanda. Telefone +244 942 782 537.

A F&N Holdings Lda € o agente oficial exclusivo da LAMOR em
Angola que frabalha para a induistria de petfroleo e gds
fornecendo a seguinte formacado e servicos:

X/

% Venda e aluguel de todo o tipo de equipamento de Resposta a '
Derrames de Petroleo.

» Treinamento de Resposta a Derrames de Petrdoleo no mar e em terra.

» Exercicios de Resposta a Derrames de Petroleo.

qualificados.

% Servicos de Resposta a Derrames de Petréleo com profissionais &
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Gestao de Crises Derrames de Petrdleo

3 Planeamento g Preparagao

Q Formacgdo 4 Formagao

Q Exercicio Q Exercicio

0 Configuragao do Centro de Resposta a J Resposta
Emergéncias

d Implementag¢ao da reuniao de entrega da equipe
de Gestao de Incidentes
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a0 O RISCO E REAL: SEUS TECNICOS ESTAO
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Incidentes ambientais como derrames de
Petroleo exigem resposta rdpida e eficaz para
minimizar danos.

Conformidade regulamentar: As regulamentacoes
infernacionais e nacionais exigem niveis especificos de
treinamento e preparacdo para respostas. O ndo cumprimento
pode resultar em multas significativas e sancdes legais.

Protecdo ambiental: Uma resposta rdpida e qualificada é
crucial para conter os derrames, protegendo os ecossistemas
sensiveis, a vida marinha e os recursos costeiros.

Reputacdo e responsabilidade da empresa: A resposta eficaz
minimiza a publicidade negativa, demonstra responsabilidade
corporativa e reduz possiveis acodes judiciais e custos de
limpeza a longo prazo.

Seguranca PuUblica: Socorristas devidamente freinados sabem
como priorizar a seguranca dos trabalhadores e da
comunidade ao redor durante eventos de derrames.

PREPARADOS?

A formagdo genérica é insuficiente na
preparacdao das equipas para os desafios Unicos
dos diferentes cendrios de derrame.

Variabilidade dos derrames: Os derrames diferem muito no tipo
de substancia (petrdleo, produtos quimicos), localizagcdo (mar
aberto, litoral, interior), condicdes meteoroldgicas e recursos
disponiveis. O freinamento de tamanho Unico ndo abordard
€55as NUANCES.

Tecnologia em evolugdo: Os equipamentos e técnicas de
resposta a derrames evoluem continuamente. O treinamento
desatualizado deixa os socorristas mal equipados para usar as
ferramentas e estratégias mais recentes.

Falta de realismo: O freinamento em sala de aula por si s& ndo
pode replicar as pressoes e a tomada de decisdes necessarias
em situacdoes de derrames do mundo real.
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A F& N E A LAMOR OFERECEM PROGRAMAS DE FORMACAO
PERSONALIZADOS, ABORDANDO NECESSIDADES DE RESPOSTA
ESPECIFICAS

OMI| OPRC Niveis 1 e 2

Sistemas de Gestdo de Incidentes (IMS -
ICS 300)

Resposta a derrames em terra.
HazWOpPER

HNS da OMI

SCAT
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IMO OPRC NIVEL 1 PRIMEIROS RESPONDENTES

POinCO-GlVO: Socorrislllqs de Um Programa do curso IMO Nivel 1

1° Dia 3° Dia
d
errq m e . Destino e efeitos dos derrames de petréleo . Gestao de residuos
no mar ° Eliminagéo de residuos
D U rq g a o : 3 d ia S . Exercicio de intemperismo do dleo . Hierarquia dos residuos
° Consideragdes ambientais sobre a linha ° Histérico do caso
costeira . Levantamento do local
M A # d D I g d o 20 o Exercicio de escolhas ambientais o Exercicio pratico de implantacio
qXI m o e . e e q_ os ° . Planos de contingéncia
l‘"—"-&‘!; - ﬂ ] Monitorizar e avaliar
o8 ? ’ o Exercicio de quantificagao
' o Visdo geral do equipamento e de Nivel 3
o Contencgao e protegao

Exercicio de estratégias em expanséao
2° Dia
Dispositivos de recuperagao

. Perigos para os socorristas
. Exercicio de seguranga
. Avaliagéo da limpeza da linha costeira em 3

fases e configuragéo do local

] Exercicio prético

° Estrutura de gestao e tarefas diarias

] Briefings e comunicacdes :
FEN

. Manutengao de registos
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IMO OPRC LEVEL 2 ON SCENE COMMANDER

Course programme IMO Level 2

PUblico-alvo: Gestores,
funciondrios da administracdo
local, capitaes dos portos e
membros seniores de uma
equipa de resposta a incidentes
Duracao: 5 dias

Maximo # de Delegados: 20

# N° de Funciondrios: 1-2

10

Dia
Introdugéo e resumo de seguranga
Visao geral da resposta a derrames de petréleo
Causas, destinos e efeitos
Impactos ambientais e econdmicos
Tour do local base de Nivel Ill
Planos de contingéncia
Segurancga do local (perigos para os socorristas)

Gestao de derrames

° Dia

Dispositivos de recuperagao
Contengéo e protegéo

Introdugéo aos derrames no interior
Exercicio de mesa

Exercicio pratico de equipamento

° Dia

Exercicio offshore

Avaliagdo e acompanhamento de derrames
Exercicio de acompanhamento e quantificagao
Dispersantes

Estudo de caso

Exercicio de mesa
Limpeza da linha costeira
Gestao de residuos

Exercicio costeiro

5° Dia

* Assessoria de imprensa

* Terminagéo do derrame

Responsabilidades, reclamagdes e compensagdes

F&EN
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IMO OPRC NIVEL 3 DIRETORES EXECUTIVOS E ADMINISTRADOR SENIOR

PUblico-alvo: Ministros do
Governo, Diretores
Executivos, Administradores

Seniores
Duracao: 2 dias
Maximo # de Delegados: 20

# N° de Funciondrios: 1-2

Programa do curso IMO Nivel 3

1° Dia

Planeamento de contingéncia eficaz da resposta
a emergéncias e implementagdo em caso de
derrame

Consequéncias dos derrames de petréleo
Opcoes de resposta a derrames e requisitos de
recursos

Limites e papéis das agéncias governamentais e

da industria

2° Dia

Proteger a reputacéo da sua organizagao
Entender como encerrar uma resposta
Exercicios de mesa e exercicio sindicato
Resposta a uma cultura de seguranga em
primeiro lugar

Compreender as expectativas de RP e dos
meios de comunicagao social € como comunicar
eficazmente com os meios de comunicacao
social e o publico em geral

Convengdes internacionais e quadros juridicos

F&EN

F&N HOLDINGS LDA

O FUTURO AO SEU ALCANCE



TECNICA DE LIMPEZA E AVALIACAO DA LINHA COSTEIRA (SCAT)

Publico-alvo: Topégrafos da
linha costeira, socorristas da

linha de frente
Duragao: 3 dias
Maximo # de Delegados: 20

# N° de Funciondrios: 1-2

Course programme SCAT
1° Dia

O Litoral, o caracter fisico e os processos costeiros
Segmentag¢do, mapeamento pré-derramamento e
coleta de dados

O destino do petrdleo derramado nas linhas costeiras

Intemperismo e Recuperagéo

2° Dia

A Unidade Ambiental no Sistema de Gestao de
Incidentes

Um Programa de Resposta Costeira (SRP) e o
Processo de Deciséo

Técnica de Avaliagdo de Limpeza da Linha Costeira
(SCAT)

Métodos de Levantamento de Campo - Terminologia e
Forma

Dados SCAT

3° Dia
. Métodos de Tratamento Costeiro (com video ITOPF)
. Estudos de caso

. Visitas ao local/Exercicios praticos
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INCIDENT MANAGEMENT SYSTEM (IMS)

PUblico-alvo: Principais posicoes

para IMS
Duracao: 3 dias
Maximo # de Delegados: 15

# N° de Funciondrios: 1-2

Estagio 1

O curso descreve as caracteristicas e principios do SGI, a estrutura organizacional, o Plano de Ag¢ao de
Incidentes, a Extensdo do Controle e as responsabilidades comuns. O IMS 100 é um pré-requisito para todos
os cursos de formagao continua do IMS.

Este curso ira dar-lhe o conhecimento e compreenséo nas seguintes areas:

* Visao geral do IMS e aplicagdes, caracteristicas e principios organizacionais

* Fungéo do pessoal, incluindo cargos e responsabilidades

* Planeamento, instalagbes e fungdes, incluindo o Plano de Agao para Incidentes (IAP)

* O papel do Comando Unificado (UC)

Estagio 2

Este curso ira dar-lhe o conhecimento e compreensao nas seguintes areas:
* Lideranca e gestéo

* Delegacéao de autoridade e gestédo por objetivos

« Areas funcionais e posi¢des

* Briefings

* Flexibilidade organizacional e unidade de comando

* Amplitude de controle gerenciavel

* Transferéncia de comando

Estagio 3

A gestéo eficaz de incidentes requer a capacidade de estabelecer comando e controlo — para mover a gestao
da resposta de um modo reativo inicial para um modo em que o ambito do incidente € compreendido, as agdes
de resposta adequadas estdo a ser tomadas e o resultado do incidente esta a ser impulsionado por um
conjunto claro de objetivos para proteger as pessoas e o ambiente.

Este curso ira dar-lhe o conhecimento e compreens&o nas seguintes areas:

* Introducgéo ao processo de planeamento do SGI

* Comunicagdes integradas

» Gestdo de recursos .

* Elaboragéao e aprovagéo do Plano de Agao de Incidentes (IAP) FEN
* Desmobilizagéo

* Transferéncia de comando

» Cessagao do comando
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OPRC HNS/ HAZWOPER (RESIDUOS PERIGOSOS, OPERACOES E
RESPOSTA A EMERGENCIAS) 40HR SUPERVISOR

Publico-alvo:  operadores

de materiais perigosos
Duracao: 5 dias
Maximo # de Delegados: 10

# N° de Funciondrios: 1-2

Diretamente ligados a iniciativa governamental HNS (Substancias Perigosas e
Nocivas), os cursos HazMat sao oferecidos como cursos de um dia, trés dias e
cinco dias. Com o curso de cinco dias, 40 horas, como o curso de produtos
guimicos mais bem-sucedido e abrangente de seu tipo.

Os delegados seguirdo um programa que os apresenta aos produtos HazMat,
desenvolvendo um ethos de seguranga em primeiro lugar. Em seguida, o programa
oferece uma oportunidade para os delegados identificarem riscos e comunicarem
perigos.

Uma vez que os aspetos de seguranga e conhecimento de risco tenham sido
cobertos a contento da equipe de instrutores, os delegados serdo apresentados as
medidas de resposta e redugao de riscos; Isso incluira um exercicio ao vivo com
trajes de encapsulamento completos e aparelhos respiratérios.

Demonstracées de produtos quimicos ao vivo e uso pratico de equipamentos fazem
parte do programa de treinamento em apoio ao trabalho do sindicato e
apresentacdes em sala de aula.

A conclusao bem-sucedida do curso, incluindo o "vestido de nivel A" (exercicio de
terno de encapsulamento completo) resultara na concessao de um certificado e
cartao de carteira.
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VANTAGEM DE TREINAMENTO DA F&N E LAMOR: EXPERIENCIA
ESPECIALIZACAO ALCANCE GLOBAL

Solucoes de Treinamento
Personalizados

A F&N e Lamor ndo oferecem
programas prontos para  uso.
Avaliomos minuciosamente 0s
rscos, recursos e ambientes
operacionais especificos da sua
organizacdo.

O conteldo de freinamento e
as areas de foco sdo adaptados

para atender as suUQs
necessidades exatas de
preparacao, garantindo a
mMmaxima relevancia e

aplicabilidade.

Instrutores experientes

Nossos instrutores ndo sAo
apenas tedricos, eles possuem
anos de experiéncia pratica
em resposta e gestGdo de
derrames.

Eles trazem insights do mundo
real, estudos de caso e
conhecimento prdtico para a
sala de aula, facilitfando uma
experiéncia de aprendizagem
mais rica e abrangente.

Alcance Global

Podemos oferecer tfreinamento
no local de sua preferéncia,
seja a sede da sua empresq, A
instalacdo de freinamento ou
perto de um possivel local de
derrame.

Essa flexibiidode economiza
tempo e custos de viagem, ao
mesmo tempo em que garante
cendrios e contexto localizados
PAra suad equipe
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